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Zivile Verteidigung in Schweden

Im November 2024 versandte das schwedische Verteidigungsministerium eine Neuauflage seiner BroschAYare a4??Im Fall
von Krise oder Kriega?? an alle Haushalte im Land. Ziel der BroschAYare ist es, jeden einzelnen BAVirger auf diverse
Krisenszenarien vorzubereiten 4?2 von Terrorismus und Umweltkatastrophen bis zu Seuchen. Im Fokus steht die
MAfglichkeit eines bewaffneten Angriffs auf Schweden und die NATO; die gestiegene Gefahr eines Krieges wird klar
benannt. Die BroschAvare reflektiert die.verAanderte.Sicherheits- und Bedrohungslage durch den russischen Angriffskrieg in
der Ukraine und die Zunahme hybrider Bedrohungen wie Cyber=Attacken, Desinformation und Sabotage. Alle BAVirger
werden individuell adressiert und in die Pflicht genommen:'a??You are part of Swedena??s overall emergency
preparedness.a??

Die Handreichung ist ein LehrstAYick fAY4r gesamtstaatliche Verteidigung in der Praxis. Sie enthAglt wichtige Informationen
und praktische RatschlArge, was jeder und jede Einzelne zur zivilen Verteidigung beitragen kann 4?2 schon bevor der
Ernstfall tatsAachlich eintritt. Den Schweden wird etwa geraten, sich in einer der zahlreichen freiwilligen
Verteidigungsorganisationen zu engagieren, Blut zu spenden und Erste-Hilfe-Kurse zu absolvieren. Die Bedeutung von
verschiedenen Sirenensignalen wird einfach erlAautert, und es wird erklAart, wo die BAYarger im Falle eines bewaffneten
Angriffs am besten Schutz suchen. Tipps zur psychologischen Verteidigung gegen Desinformation und zum Thema digitale
Sicherheit stAarken die Resilienz der Zivilgesellschaft gegen feindliche Einflussnahme. Checklisten unterstA¥tzen dabei,
das eigene Heim etwa mit Wasser-, Lebensmittel- und BatterievorrAaten krisenfest zu machen und sich auf mAfgliche
Evakuierungen vorzubereiten. Die gesamte BevAfllkerung wird auf individueller und kollektiver Ebene fAYur unsichere Zeiten
gewappnet. Die Botschaft ist klar: Eine gut informierte und vorbereitete BevAflkerung ist der SchiAvissel zu nationaler
Resilienz.

Die BroschAvire &??Im Fall von Krise oder Kriega?? ist dabei nur ein kleiner Teil des schwedischen a??Total Defencea??-
Systems. Dieser holistische Ansatz ist mit dem deutschen Konzept der gesamtstaatlichen Verteidigung vergleichbar, das
jedoch noch in den Kinderschuhen steckt. In Schweden wird Verteidigung grundsAstzlich zivil-militAarisch gedacht, und das
Verteidigungsministerium wird gleich von zwei Ministern gefA¥%hrt 42? einem fAYar zivile und einem fAYur militAarische
Verteidigung. Das Prinzip der zivilen Verteidigung integriert neben allen Einwohnern Schwedens auch
Regierungsorganisationen, regionale und lokale BehAfrden, den privaten Sektor und Non-Profit-Organisationen in die
nationale Verteidigungsstrategie. Zu ihren wichtigsten Funktionen gehAfrt es, die ZivilbevAlkerung zu schAvitzen, zentrale
Afffentliche Dienstleistungen a?? etwa im Energie-, Verkehrs- oder Gesundheitssektor 4?2 auch in Krisen- und Kriegszeiten
aufrechtzuerhalten und zugleich die militAarische Verteidigung zu unterstAvitzen.

Bei einer Veranstaltung an der Berliner Hertie School erklAarte Carl-Oskar Bohlin, schwedischer Minister fAYar zivile
Verteidigung: a??Abschreckung und Verteidigungsbereitschaft beginnen nicht am Lauf einer Waffe. Sie beginnen mit einer
widerstandsfAshigen Gesellschaft!a?? Das schwedische Konzept der totalen Verteidigung geht zurAvick auf die Zeit des
Kalten Krieges und ist Ausdruck einer tief verwurzelten strategischen Kultur. Anders als in Deutschland, wo erst 2022 die
Zeitenwende ausgerufen wurde, reaktivierte in Schweden eine rot-grA¥ne Regierung schon 2017 die Wehrpflicht. Die
Akzeptanz bei den schwedischen BAvargern ist hoch und seit dem Beginn des russischen Angriffskriegs noch gewachsen.
Auch die fortgesetzte UnterstA¥stzung fAvar die Ukraine ist nahezu konsensual in dem nordischen Land mit Grenze zu
Russland. WAchrend schon das Sprechen A¥zber Krieg und Abschreckung in Deutschland hAaufig als Panikmache
abgewehrt wird, verstehen die Schweden Informiertheit und eine gute Vorbereitung auf mAfgliche Krisenszenarien im
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Gegenteil als hilfreich im Umgang mit Angst und Verunsicherung. Durch MaA?nahmen wie die BroschAvire 4??Im Fall von
Krise oder Kriega?? wird die HandlungsfAchigkeit der BevAflkerung gestAarkt und so einem GefAvshl von Ohnmacht
entgegengewirkt. Jeder weiA? genau, was er im Ernstfall zu tun hat, wie er sich und andere bestmAf[glich schAY4tzt und
was er zur gesamtgesellschaftlichen Verteidigung beitragen kann.
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